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Introducción

¿Qué es la Educación Sexual Integral?
La Ley 26.150 de Educación Sexual Integral, sancionada en 2006, propone un abordaje

transversal de la educación sexual en todos los establecimientos educativos públicos de

gestión estatal y privada, en todos los niveles y materias del sistema educativo. La

Institución educativa tiene como función, entre otras, la construcción de ciudadanía. Lxs

sujetxs encuentran allí los primeros contactos de interacción social, donde se profundizan

valores y la forma de relacionarse entre pares.

En este sentido los lineamiento curriculares nacionales de la ESI responden a pópositos

generales: “asegurar condiciones de igualdad,respetando las diferencias entre personas,

sin admitir discriminación por género, ni de ningún tipo”; “garantizar, en el ámbito

educativo, el respeto de los/as niños/as y adolescentes establecidos en la Ley 26.061”

“comprensión de la eliminación de toda forma de discriminación, promover valores que

fortalezcan la formación integral de una sexualidad responsable”1

La ESI propone un enfoque integral que pone en cuestión la concepción biologicista y

moralista de la educación sexual, incluyendo fuertemente la perspectiva de género y de

derechos humanos. A la vez se establece en el marco de otras leyes que retoman el

compromiso asumido por Argentina en el plano nacional e Internacional, mencionadas en

su art 2: “Ley 25.673: Programa Nacional de Salud Sexual y Procreación Responsable;Ley

23.849: Ratificación de la Convención los Derechos del Niño.; Ley 23.179: Ratificación de la

Convención de la erradicación de la eliminación todas las formas de discriminación sobre la

mujer.; Ley Constitucional 26.061: Protección Integral de los Derechos de las Niñas, Niños y

Adolescente.” (Ley n°26.150 de educación sexual integral: 2006).

1 Marina, Mirta, coordinadora del Programa Nacional de Educación Sexual Integral:Lineamientos
curriculares de la ESI(2009)
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El concepto de sexualidad que nos propone este nuevo paradigma se relaciona con una

dimensión más amplia, considerando que la sexualidad atraviesa toda la vida de las

personas, desde el momento del nacimiento, y abarca cuestiones físicas, así como

psicológicas, afectivas y sociales. Como sostiene la Organización Mundial de la Salud

(OMS):.” El término “sexualidad” se refiere a una dimensión fundamental de hecho de ser

humano… Se expresa en formas de pensamiento, fantasías, deseos, creencias, actitudes,

valores, actividades, prácticas, roles y relaciones. La sexualidad es el resultado de la

interacción entre factores biológicos, psicológicos, socioeconómicos, culturales, éticos y

religiosos o espirituales… En resumen la sexualidad se practica y se expresa en todo lo que

somos, sentimos, pensamos y hacemos” (Ley de educación sexual integral n° 26.150: 2006).

¿Qué aportes puede hacer la ESI a la clase de música?
La ESI ofrece un marco teórico desde los derechos humanos, la categoría de género e

interseccionalidad, que son interesantes para pensar el lenguaje y la práctica musical. La

categoría de género, de la mano de la autora Joan Scott propone un recorrido histórico y

social de la desigualdad de género y las violencias que la mismas arrastran; invita a un

proceso de desnaturalización de las violencias, apostando a una intervención constante en

la cotidianidad de las Instituciones en que les profesionales se encuentre inmerso. A la vez

esta categoría pretende ser abordada desde el concepto de interseccionalidad,

evidenciando que las desigualdades de género se incrementan con otros vectores de

desigualdad como son la clase, raza, discapacidades visibles, la orientación sexual y la

identidad de género. Poniendo énfasis en el análisis de los contextos educativos, la

educación músical, los centro culturales y la escena artística en general, donde el sistema

de relaciones de poder opera en múltiples formas y donde les docentes interactúan

constantemente con discursos, prácticas y expectativas sociales en las que se ponen en

juego innumerables supuestos acerca de la sexualidad y la educación sexual. En este

sentido, nos da herramientas para reflexionar sobre las desigualdades de género en la

historia de la música en general y sobre todo en el campo popular; los estereotipos y roles

que fueron ocupando hombre y mujeres en el ámbito de la composición, a la vez que
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indagar las identidades que fueron invisibilizadas dentro del colectivo LGBTTQI+, invitando

a tener un rol activo como docentes frente a sus estudiantes en igualdad de condiciones.

A la vez, nos propone indagar los discursos y representaciones que se desprenden del

repertorio musical, buscando detectar las construcciones simbólicas que imponen al deber

ser de los géneros. En este sentido, entendemos que todo material es valioso para

comprender el rol del arte y la música en la cultura, corriéndonos de la cultura de la

cancelación, sino incitando a una mirada que abra el análisis y el debate. El recorrido de

nuestra historia musical, nos abre la posibilidad de hacernos preguntas, ¿qué arte

queremos construir/reproducir? ¿Qué nuevos imaginarios y representaciones podemos

ofrecer desde este nuevo paradigma? ¿cómo hacer de la enseñanza/aprendizaje de la

música un espacio más amable de habitar desde la afectividad? ¿Qué discursos y prácticas

estamos ejerciendo que puedan abonar a la desigualdad? ¿Cómo construir nuevas

prácticas y formas de comunicarnos más igualitarias? ¿Cómo hacer que la música sea un

espacio de representación de todas las identidades de género? ¿Qué cuerpos estamos

educando desde las danzas folklóricas y el tango? ¿Cómo pensar formas no binarias de

danzar, zapar, cantar, etc?

Función de la cátedra de ESI en la EMPA:
La cátedra pretende hacer un aporte pedagógico y didáctico en la práctica profesional,

entendiendo a la ESI desde sus dimensiones de transversalidad e integralidad, y su

aplicación en las prácticas cotidianas al interior de las Instituciones educativas formal y no

formal. Nos paramos desde una mirada constructivista del aprendizaje, donde se tendrán

en cuenta los saberes previos y experiencia de les estudiantes, para la construcción del

conocimiento, propiciando reconstruir esquemas y representaciones que les estudiantes

tienen en relación a la sexualidad y el género, interiorizadas en las relaciones

socioculturales. Para ello desarrollaremos instancias de producción pedagógica, teniendo

en cuenta los lineamientos curriculares de la ESI, acorde a cada nivel del sistema educativo.

Se propiciará un espacio de intercambio democratico, que aporte a la construcción

colectiva. La reflexión y problematización de los conceptos trabajados, serán parte de la
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metodología de trabajo, para un mejor proceso de enseñanza aprendizaje, donde se

recuperen las experiencia de lxs estudiantes, sus representaciones e inquietudes.

Se pretende hacer un puente entre la reflexión y la construcción de nuevos imaginarios

sociales y poéticos en las representaciones de la música en la actualidad; donde el futuro

profesional en su rol como docente o instrumentista pueda desarrollar una mirada sobre

el arte como un espacio primordial para la construcción de nuevos imaginarios y

representaciones sociales, que sean más igualitarias, a la vez que desplieguen toda la

diversidad que tiene nuestra sociedad, llevando a las clases compositores con identidades

de género diversas, a la vez que etnicas y representantes culturales de distintos sectores

del campo popular latinoamericano. Apostando a que la educación y el arte, acompañados

de la ESI, son herramientas potentes para la transformación social en la construcción de

nuevos universos simbólicos.

Secuencias Didácticas

Las siguientes propuestas de clases, fueron realizadas en el marco de la evaluación del

Espacio de definición Institucional de Educación sexual integral de la Escuela Popular de

música de Avellaneda, realizadas entre los años 2022 y 2023. Han sido seleccionadas a

partir de la repercusión positiva que tuvo su desarrollo en la clase de forma presencial,

donde sus propios compañeres de la materia, oficiaron de estudiantes, en el marco de la

experimentación y el intercambio en clase. Consideramos que dichas clases, reflejan cómo

la ESI puede ser transversal a los contenidos de música, sin necesidad de que tengamos

que corrernos del lenguaje específico.

Propuestas didácticas de ESI para nivel superior de
carreras de música

Propuesta #1
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Estudiantes:

Pedro Piterbarg y Emiliano Zapata

Fundamentación:

Cada canción es una reproducción del sistema. Cada tango es una reproducción del

sistema. Cada zamba es una reproducción del sistema. Cada pareja cis heterosexual es una

reproducción del sistema.

La búsqueda de alternativas es una necesidad en la exploración por la expresión propia.

Las reproducciones lingüísticas, a base de reiteración, se han convertido en la norma. Al

igual que en el carácter performativo del género (Buttler), la repetición comienza a

construir modelos a seguir impuestos por el sistema/sociedad. La música tiene un gran

poder de relevancia en la creación de identidades, y por ésto, la capacidad de realizar

cambios en la relaciones de género en nuestra sociedad. Esta relevancia social de la

música, se puede evidenciar, por ejemplo, en el funcionamiento de los códigos patriarcales.

En este sentido, se puede observar que al escuchar música, ésta es asociada a un espacio y

por lo tanto al tipo de personas que lo ocupan, y sus características afectivas (Tagg, 1989:8).

Este hecho se produce inconscientemente, asociando los atributos de género de esas

personas y espacios, a estereotipos conservadores arraigados en nuestra sociedad. Por

esto es importante, dar a conocer ejemplos de iniciativas que abran caminos por recorrer y

que ayuden a que cada unx encuentre su voz en esa búsqueda. Un caso a destacar como

ejemplo es el de los grupos femeninos de música popular.

Una mujer que pretenda desarrollar una actividad fuera del ámbito doméstico, tendrá que

enfrentar las críticas que, inconscientemente o no, descalifican su trabajo debido a las

implicaciones sexuales de la asociación mujer-esfera pública (Viñuela Suarez, 2003 :15).

Pero al tener espacio en este ámbito, se logra una ampliación de la feminidad tradicional y

romper con esa lógica de dominación masculina, favoreciendo la multiplicidad.

Contenidos de música:

Análisis del repertorio
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Contenidos de ESI:

Desigualdad de género y afectividad

Secuencia de actividades:

Clase 1:

● Escucha de Por - Pescado Rabioso (Spinetta) (Artaud).

○ Debate grupal sobre lo escuchado. ¿Es música? ¿Les gustó? ¿Les conmovió?

¿Por qué? ¿Qué quiere decir que les conmovió?

○ Algunes alumnes muestran música que les conmueve y nos cuentan por qué

la eligieron.

○ Tratamos de rastrear de dónde viene eso que llamamos sensibilidad. ¿Qué

recorrido tiene esto en cada una de nuestras historias? ¿Cómo aparece la

concepción de lo sensible y el arte? ¿Hay una mirada romántica e idealizada?

¿No se parece un poco lo que esperamos de la música a lo que esperamos

del amor? ¿Acaso las expectativas no se ven muchas veces defraudadas?

● Lectura del texto “El error como necesidad” de Luigi Nono.

○ Actividad: A partir del concepto de error como disparador, hacer una

composición de a dos personas que involucre al silencio como un tercero

capaz de comunicar. La composición es libre, puede ser con las voces,

instrumentos, cuerpos, útiles, etc.

○ Muestra colectiva de las composiciones con opiniones de lxs compañerxs y

cierre.

Clase 2:

● Escucha de “If the drum is a woman” de Jayne Cortez & The Firespitters

○ Pequeño debate. ¿Es música? ¿Importa?

● Escucha de la introducción a “Corre el río de la memoria sobre la tierra que arrastra

trazos, dejando rastros de alguna huella que hoy es número”. DIA 6: Camila Nebbia

cuarteto en vivo en Estudio Doctor F.
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○ Lectura de fragmentos de lo dicho por Camila Nebbia en la grabación:

El río de la memoria corre por la tierra dejando huellas ahora números” Es una obra

escrita en reacción a todas las violencias de género y las diferentes formas de violencia y

opresión social que vivimos en el mundo. Las víctimas del abuso de poder por parte de la

policía y otras fuerzas represivas, el racismo y la violencia de género contra las mujeres y

las diversas identidades crecen día a día en todo el mundo.

¿Cómo luchamos contra un sistema que mata día a día, sin dejar más huellas que una

triste estadística? ¿Qué tan acostumbrados estamos ahora durante todo este período de

tiempo vivido en la pandemia a ver estadísticas y a percibir la memoria como solo

números?

¿Cuál es la verdadera distancia que nos atraviesa? ¿Cómo mantenemos viva la memoria de

las víctimas?

La pieza fue realizada con el mapa de la República Argentina y cada figura, palabra o color

representa víctimas de violencia de género en la zona, durante los meses de enero a julio

de 2020 en el país. Incluido el periodo de cuarentena por Covid - 19.

Dentro del país no se utilizaron divisiones para delimitar las diferentes provincias, para

entender el territorio como una unidad y ser parte de esa unidad entre todos. Se

delinearon unas líneas como símbolo de contención para las víctimas y familiares de

víctimas del territorio argentino.

Espero que esta pieza pueda hacernos reflexionar, sentir y vibrar juntos aún en la

distancia.

Espero que con esta música podamos transformar las estadísticas en sonido, y que la

música sea para la memoria de cada alma.

○ Debate sobre lo escuchado y leído.

○ Actividad: De a parejas hacer una composición que parta de un concepto

vinculado a la opresión que sufre cada une de nosotres de parte del mismo
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sistema que fomenta el olvido y la transformación de almas en números. La

idea no es representar, sino encontrar un símbolo que abra un camino para

hacer música. Se sugiere partir de los mismos conceptos anteriormente

planteados de error y silencio.

○ Muestra colectiva de las composiciones.

● Debate grupal sobre lo trabajado en las dos clases: sensaciones, pensamientos,

experiencias, etc.

● Cierre.

Propuesta #2

Estudiantes:

Iturriaga, Juan Pablo y Fernández, Lucas Agustín

Fundamentación:

Apreciación de la música es una materia desarrollada en el segundo año de la formación

básica dentro de la institución terciaria “Escuela de Música Popular de Avellaneda''. Su

existencia es de carácter vital para el desarrollo de la escucha activa por parte de lxs

estudiantes. Esta competencia se entrena a partir de la interpelación por parte de músicas

que atraviesen la vida cotidiana de lxs alumnxs, incorporando de menos a más los distintos

contenidos, como la morfología musical, las texturas, o las familias de instrumentos. En

este proceso que intentará construir a partir de los saberes previos del alumnadx,

aparecerán distintas problemáticas de orígenes diversos, que se debatirán en clase

fomentando el intercambio entre compañeres y docentes.

A partir de este aspecto antes mencionado, se vinculará la temática ESI, a través de uno de

sus cinco ejes centrales: “Enfoque de perspectiva de género”, donde se trabajarán

puntualmente las masculinidades, enmarcadas dentro del eje antes mencionado. Como se

explicó anteriormente, es vital relacionar el material de estudio propio de la materia y la

carrera con los distintos emergentes que aparecen en las vidas de quienes asisten a esta
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clase. Es por eso que se utilizará música real como estrategia didáctica principal, para

trabajar los dos tipos de contenidos propios de esta clase.

“…¿Cómo podemos explicar, dentro de esta teoría, las persistentes asociaciones de la

masculinidad con el poder [...] No creo que podamos hacerlo sin prestar atención a los

sistemas simbólicos, esto es, a las formas en que las sociedades representan el género,

hacen uso de éste para enunciar las normas, de las relaciones sociales o para construir el

significado de la experiencia. Sin significado, no hay experiencia; sin procesos de

significación no hay significado…” (Scott: 1996: pág:16)

Como agentes políticos nos parece de suma importancia analizar y cuestionar el contenido

poético de las obras que utilizamos para trabajar en las clases, ya que, a través de gran

parte de la música popular (y diversas expresiones artísticas) expresamos rasgos de la

sociedad en la cual vivimos y tomamos como natural, funcionando así, en palabras de

Scott, como sistemas simbólicos de representación, que perpetúan estas normas de

desigualdad contra las mujeres y disidencias.

Parafraseando a Connel queda en evidencia la importancia de cuestionarnos las

convenciones que replicamos los hombres dentro del hábitus de la heterosexualidad

patriarcal: “Si un gran número de hombres tiene alguna conexión con el proyecto

hegemónico, pero no encarna la masculinidad hegemónica, requerimos de una manera de

teorizar su situación específica…” (Conell: 2003 Pág. 14) En base a esto nos parece

necesario y enriquecedor fomentar el autoanálisis para ver en qué estado se encuentra

cada unx y así comenzar a desentramar las desigualdades cotidianas de nuestrxs

estudiantes.

Contenidos de música:

Familia de Instrumentos, Reconocimiento tímbrico.

Contenidos de ESI:

Masculinidades
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Propósitos:

Acercar material auditivo que interpele las problemáticas machistas que puedan llegar a

atravesar sus vidas cotidianas.

Generar un sistema de escucha activa para el reconocimiento de instrumentos.

Fomentar un espacio de debate sobre distintas cuestiones, tanto musicales como poéticas

y sociales.

Objetivos:

Reconocer las distintas familias de instrumentos trabajadas en clase.

Participar activamente del espacio de debate sobre las temáticas de las letras que

reproducimos en nuestra experiencia como músicos.

Desarrollar una escucha activa sobre cualquier obra abordada dentro y fuera de la

institución.

Reflexionar sobre las distintas masculinidades que rodean su entorno, cuestionando

distintas conductas que puedan derivar del intercambio propuesto.

Expectativas de logro:

Que el estudiante reconozca las familias de instrumentos trabajados en clase.

Que el estudiante participe activamente del espacio de debate sobre las temáticas que

aparecen en las músicas abordadas dentro y fuera de la institución.

Que el estudiante adquiera la competencia de escuchar conscientemente cualquier obra,

pudiendo atender a las distintas instrumentaciones que aparezcan.

Que el estudiante reflexione sobre las distintas masculinidades que rodean su entorno,

cuestionando los distintos acuerdos y conductas que se manifiestan en los mismos.
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Secuencia de actividades:

● Actividad Nº1: Mirar el video compartido a modo de introducción. Preguntar a lxs

alumnxs sobre lo que vieron, a partir de las distintas emergentes presentar uno de

los contenidos, las familias de instrumentos.

● Actividad N°2: Realizamos la escucha en conjunto de las obras “Bueno que me voy”

de Ruben Rada y “Bolero” de Ravel. Durante la escucha se le pedirá a lxs estudiantes

que digan los instrumentos que escuchan y los mismos se anotarán en el pizarrón.

● Actividad Nº3: Realizamos la escucha del Tango “Después si querés hablá''. Se les

consulta a lxs estudiantes que instrumentos de las familias vistas, reconocen en

esta pieza musical. Se escribe en el pizarrón cada una de los instrumentos

indicando su clasificación. Se les provee la letra para que, durante la escucha, lxs

estudiantes marquen los instrumentos que aparecen y desaparecen a lo largo del

arreglo.

● Actividad Nº4: Una vez que tienen la letra en su poder, y ya han tenido contacto con

la misma a través de la actividad anterior. Se abre un espacio de debate e

intercambio a través de las siguientes preguntas disparadoras: ¿Qué les pareció la

letra? ¿Están de acuerdo con la postura que adopta quien narra la historia? ¿les ha

pasado encontrarse en un grupo de amigos donde alguno de los presentes haga

comentarios fuera de lugar sobre sus vinculos sexo afectivxs? ¿Reaccionaron de

alguna manera? ¿Les hubiera gustado reaccionar de otra? ¿Consideran importante

intervenir en estas cuestiones?

● Actividad Nº5: Como tarea buscar obras que contengan 5 timbres como mínimo, y

que alguno de esos ejemplos tenga alguna de estas características que se ven en la

letra de este tango.

Recursos:

● Reproductor

● Pizarrón

● Obra: Después si querés hablá

● Obra: Bolero de Ravel

● Obra: Bueno que me voy – Rubén Rada
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● Letra “Después si querés hablá”

● Video ilustrativo de las familias de instrumentos

Propuestas didácticas de ESI y música para primaria

Propuesta #1

Estudiantes:

Matías Di Santo y Tomás Díaz

Contexto:

Nuestro trabajo estará pensado dentro del marco de una serie de clases de música para

primaria, segundo ciclo (4to,5to, 6to grado)

Contenidos de ESI:

● La valoración del cuerpo humano como instrumento de expresión vocal, gestual, del

movimiento, etc. sin prejuicios que deriven de las diferencias entre mujeres y

varones

● Reflexionar críticamente sobre las representaciones de lo femenino y lo masculino

en la música.

Propósitos:

● Contribuir al desarrollo de capacidades afectivas como el respeto, la solidaridad y el

compañerismo.

● El fortalecimiento de los procesos de construcción de identidad y autoestima.
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Fundamentación:

La educación sexual integral es una ley nacional (Ley n° 26150) y por lo tanto un derecho

de chicos y chicas de todas las escuelas del país, en sus tres niveles: inicial, primaria,

secundaria, sean privadas o estatales, confesionales o laicas.

Las actividades que vamos a proponer tienen que ver con la expresión a través de la voz,

nos enfocaremos en los ejes de: la valoración de la diversidad, la construcción de

estereotipos, las masculinidades, el manejo de emociones y en cómo imaginamos. “...se

está trabajando también sobre las relaciones de poder que la construcción social de la

sexualidad implica. Esto lleva a analizar los modos en que operan los prejuicios sociales

acerca de lo “adecuado” o no para que las mujeres sean “femeninas” y que los varones

sean “masculinos”. La coerción sexual, los mitos con respecto a la sexualidad, los temores a

concurrir a los servicios de salud, el desconocimiento del propio cuerpo, y tantas otras

limitaciones que sufren las personas a lo largo de su vida, tienen sus raíces en la sociedad y

no solamente en la constitución subjetiva individual.” Morgade. Educación en la sexualidad

desde el enfoque de género. Una antigua deuda de la escuela. P3.

Intentaremos reflexionar sobre la enorme diversidad de voces que existen, que hay voces

agudas femeninas y masculinas, voces graves femeninas y masculinas. También

reflexionaremos sobre las emociones y la capacidad para expresarlas, ya que suele

asociarse la expresión de ciertas emociones como características “femeninas”. Es común en

nuestra sociedad considerar que existe una “buena forma de cantar”. Sin embargo, la

multiplicidad de propuestas musicales de la actualidad demuestra que el modo en que se

emite la voz es muy vasto. Cantar no es sinónimo de afinar las notas de una melodía, de

acuerdo con el sistema temperado, sino que en determinados estilos puede significar

poder quebrar la voz con rugosidades que son propias de una estética y no por ello son

errores. De hecho mucha de la timidez que existe a la hora de expresarse cantando es por

la narrativa que se construyó de que para poder cantar hay que ser cantante o

“profesional”, es por ello que buscaremos con un enfoque desde la ESI ir rompiendo de a

poco esta idea.
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Las tradiciones de los géneros musicales y sus modificaciones a lo largo del devenir

histórico dan cuenta de las dinámicas sociales que integran o contemplan una ampliación

de los usos estéticos. Es por ello que, en el trabajo sobre la diversidad, las aparentes

carencias pueden resultar de la falta de correspondencia con la estética en particular que

se aborda o de características y capacidades vocales altamente válidas en otros casos. La

educación no debe prescribir un único modo estético válido, sino propiciar el conocimiento

de la diversidad musical presente. Además, es importante incluir diversidad de estéticas

donde cada sujeto participe desde las características que su forma de cantar le permita, en

donde más que una adecuación se busque una ejecución sonora con coherencia estética.

Al mismo tiempo, buscaremos indagar en las construcciones de amor y pareja que tienen

inconscientemente nuestros estudiantes, al tomar una canción e ir respondiendo

diferentes preguntas a modo de guía, que bien puede terminar en un pequeño debate.

“...la norma heterosexual opera por la presuncion, activa en mil formas, de que el deseo

sexual es o debería ser heterosexual. Una de las formas de imposición de este tipo de

sexualidad es la producción del silencio u ocultamiento de todas aquellas manifestaciones

que no se encuadran dentro de la norma.” (Valeria Flores, “Afectos, pedagogías, infancias y

heteronormatividad. Reflexiones sobre el daño.”).

En la última clase usaremos la voz para cantar, ya teniendo todo un abordaje previo a

modo de “entrada en calor” para que el clima sea mucho más distendido, amable y libre de

prejuicio en el aula.

Secuencia de actividades:

Clase 1:

Inicio

En un principio propondré ubicarnos en ronda de sillas en el aula, o si se puede ir a la sala

de música y ubicarnos en ronda allí mismo sin sillas.
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En cualquiera de los dos casos comenzaremos la clase con una relajación del cuerpo,

tomamos aire y exhalamos lento. Repetimos el proceso tres veces, hacemos ejercicios de

movimiento de hombros, del cuello, nos estiramos entrelazando las manos buscando tocar

el techo, y finalmente cerramos los ojos un breve momento para ver cómo se encuentra

nuestro cuerpo después de esta relajación.

Después como coordinador aviso que vamos a tener que estar muy atentos para este

primer ejercicio porque vamos a tener que copiar a nuestros compañerxs y tiene que salir

muy bien para que se escuche coordinado. Para esto propondré como fuentes sonoras las

PIERNAS, (percutidas con las manos), TACO, PUNTA, PIE. (Los tres en el suelo) Y las PALMAS.

Primero comenzaré haciendo una secuencia yo, por ejemplo TACO, PUNTA, PIE. Y la

copiará el grupo así iremos pasando de a uno viendo la secuencia propuesta por el

compañerx e imitando como eco rítmico. En este ejercicio mientras vaya girando la ronda,

como coordinador, si sale fluido, podremos variar otro elemento musical como la

intensidad por ejemplo y proponer que el próximo sea muy bajo en intensidad u otro muy

fuerte.

Desarrollo

Se propondrá que estamos en la selva, y se pondrá el siguiente audio: Sonidos de la Selva Y

Pájaros - "Música" Relajante.

En esta selva hay muchos animales y vamos en un principio a cerrar los ojos y que cada

unx vaya imaginando un animal que pueda estar en esta selva y lo imite con la voz como

salga, también se puede usar el cuerpo de manera percusiva. Si no surge ninguno se irá

guiando. Luego se irán proponiendo por ejemplos sonido pájaros, de diferente tipo, un

animal muy feroz, un animal muy inofensivo. Un animal que haga muy agudo, otro muy

grave. Un león, leona, un mono, una mona, y al nombrar en femenino ver la respuesta del

grupo. Si solo siguen las chicas por ejemplo, se puede abrir un pequeño debate y plantear

por qué sucede esto. ¿Podemos igualmente imitar su sonido? ¿Varía en algo el rugido de

una leona?
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Después nos separaremos en dos grupos y unos serán un animal y el otro grupo otro, y se

vincularía con el tema de las emociones, habrá alguna pregunta disparadora del tipo:

¿cómo hace un pajarito triste? Y del otro lado el grupo responderá con un mono alegre, por

ejemplo. Y así nos quedamos unos minutos, por ejemplo un león muy tímido y asustado, y

otro grupo responderá con una rana enojada. Esto será como si fuera una orquesta de

animales, primero guiado por el docente y después si funciona de una manera fluida esto

puede ser dirigido por algún estudiante del grupo.

Principalmente la búsqueda aquí está en imitar animales en situaciones en donde no son

usuales verlos o imaginarlos. Y ver qué propuestas surgen por el grupo.

Cierre

A modo de cierre podemos preguntar si les gustó la clase, si se imaginaban que había

tantos sonidos posibles para hacer a los animales, y dejar en claro que así como puede

haber ranas enojadas, leonas tristes o alegres, también puede pasarnos a cualquiera y eso

lo tenemos que expresar, sin ningún miedo como hicimos en la clase. Bien seamos, chicas

o chicos. Todxs podemos sentir y ninguna emoción o sentimiento es inválido, lo importante

es transmitirlas y sacarlas para afuera de una manera amable, respetuosa y cordial. Porque

nadie puede con todo solo, y así como en la selva hay otros animales, en tu casa, en el cole

o en tu barrio hay un montón de gente que te va a escuchar “rugir”.

Con este cierre hablado, obviamente estaremos a disposición de cualquier emergente que

surja y lleve la charla a otro lado. Y se propondrá como último momento que cada quien

tome el animal que mas me gusto y que lo replique con la voz, que cerremos los ojos y que

imaginemos que estamos en esa selva, en donde estamos todos los animales, con sus

diferencias por supuesto , pero viviendo en comunidad y tranquilamente.

Clase 2:

Inicio

Ya teniendo el bagaje de la anterior actividad más de exploración, en esta ocasión, se

iniciará sin mucha explicación. Se pedirá a les alumnes que abran el cuaderno, y que

escriban: Hoy vamos a escuchar, pensar y reflexionar acerca de la VOZ. Luego, a modo de
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introducción, preguntamos: ¿A alguien le gusta cantar? ¿Qué piensan sobre sus voces? ¿Les

gustan? ¿Ha cambiado a lo largo de los años? ¿Qué les pasa cuando escuchan un audio de

ustedes mismos, o alguna grabación de su voz hablada o cantada? Quien quiere puede

levantar la mano y contestar cualquiera de estas preguntas, o aportar alguna otra cosa.

Ahora, damos unos 3 minutos para anotar en el cuaderno un par de palabras que

describan su voz, cantada, si suelen cantar, o hablada. Cuál es su percepción de la misma.

Se dan un par de ejemplos: aguda, grave, suave, fuerte, chillona, linda, fea, rugosa,

molesta, me gusta, no me gusta. Pauta: escriban lo que sientan, si sienten cosas feas,

juicios de valor, lo que sea, anoten. No es para juzgar las respuestas sino para conversar al

respecto, y para que cada quien, si no quiere compartir eso que escribió con el grupo,

tenga un registro propio.

Desarrollo

A continuación, vamos a reproducir fragmentos de audio donde escucharemos distintas

voces, de hombres y mujeres, todas de personas que se dedican profesionalmente a

cantar. Anotar en el cuaderno numerando cada una en orden de reproducción, un par de

palabras (como hicimos con nuestra voz).

● Primer audio: Bobby McFerrin & Maria Joao. Escuchamos del 0:20 al 1:25.

● Segundo audio: O Canto dos Escravos - Canto II. Desde el comienzo hasta el 0:26

● Tercer audio: Vitas - The 7th Element. Del comienzo al 0:55

● Cuarto audio: Silvia Pérez Cruz-Cucurrucucú paloma. Desde el 1:40 al 2:36

● Quinto audio: Zamba Del Arribeño. Desde el comienzo hasta 0:37

● Sexto audio: V Shivapriya & BR Somashekar Jois | Konnakol Duet | MadRasana

Unpluggeda. Desde 0:49 a 1:30

● Séptimo audio: Canto Mapuche. Desde el comienzo hasta 0:40

Cierre

Tendremos una charla entre todes, en donde podrán contar quienes quieran, qué sintieron

a partir de estas escuchas. Nosotres, les docentes y moderadores de la discusión

guiaremos la conversación, con el foco en la reflexión sobre algunas cuestiones: ¿Algunas
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voces les parecen más lindas que otras? Hay una voz de un varón, que es muy muy aguda,

¿Vieron?. Sabían que los varones, si entrenan sus voces, pueden cantar tan (o más) agudo

como las mujeres? ¿Algunos de los cantos les suenan desafinados? Eso puede ser producto

de la estandarización de las voces que encontramos en el 100% de los casos de la música

que pasan por la radio. Estas voces están trabajadas, estudiadas y algunas hasta

electrónicamente modificadas, en función de cánones de afinación que tienen que ver con

nuestro sistema temperado occidental. Hay infinitos tipos de expresión, colocaciones de la

voz, timbres, búsquedas estéticas, y cada une de ustedes puede buscar la propia. Si alguien

se anima, puede leer las valoraciones que escribió sobre su propia voz. Reflexionamos

acerca de que estas valoraciones, muchas veces tienen que ver con un estándar de belleza,

con una comparación a lo que podemos consumir como “música exitosa” en los medios de

comunicación. Si tenemos algo para decir, es importante encontrar nuestra propia forma

de expresarnos, y confiar en eso, porque es desde ese lugar del que podemos sonar con

fuerza, y reverberar en les demás.

Concluimos leyendo un fragmento de la canción de Gabo Ferro “Pájaro tuerto”:

Pájaro tuerto con una sola pata

Cuando volar se quiere sobran las alas

Pájaro tuerto con el pico quebrado

El que canta verdades suena afinado.

Hay pájaros que cantan gordos desde una jaula

Pero su canto flaco no dice nada

Cantan la misma canción, sea verano o invierno

Pues saben que es la canción que quiere escuchar su dueño.

Pájaro tuerto con una sola pata

Cuando volar se quiere sobran las alas
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Pájaro tuerto con el pico quebrado

El que canta verdades suena afinado.

Clase 3:

Inicio

Ya teniendo estas dos clases como partes previas en este momento llegará el eje de la

producción musical. Vamos a cantar una canción, “ A primera vista” de Chico Buarque, la

letra la vamos a imprimir y la repartiremos en grupos de a 4. Vamos a tocarla en la guitarra

o bien escucharla, pero si se puede siempre la producción en vivo es más cautivadora. Este

es el momento de sensibilización.

Desarrollo

Luego aprenderemos el estribillo para cantarlo todos juntos (Amarazáia zoie). Y después

cada estrofa trabajaremos en formato taller para que la aprenda un grupo con su letra

correspondiente. Para unirnos luego en el estribillo todxs juntxs. Esta clase en un principio

será exclusivamente práctica y mientras la vamos practicando vamos internalizando cada

vez más la letra y la melodía. Después de unos minutos de práctica, habrá algunas

preguntas escritas en el pizarrón para que las copien y escriban en la carpeta las

respuestas. ¿De qué trata la canción? ¿A quién está dedicada? Vale imaginar, de hecho

justamente la idea es que usen la imaginación. Se puede armar una historia, un dibujo o

simplemente responder las preguntas, esto se dirá de forma conversada con el grupo. Eso

lo retomaremos al final y cuando ya tengan su respuesta se volverá a la práctica del tema.

Cierre

Pondremos en común las conclusiones/respuestas de cada estudiante. Y habrá una breve

charla al respecto, si las respuestas son únicamente binarias y regidas por la heteronorma,

se va a plantear si existen otros tipos de pareja. Si el amor es únicamente a una pareja, si

se ama a la familias o a los amigxs. Siendo un curso de primaria no haremos mucho
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hincapié en este tema pero sí dejaremos la ventana abierta para proponer que existen

diferentes formas de amar, como así también sin importar género/sexo. Cerraremos la

clase luego de esta pequeña reflexión cantando la canción dividida por estrofas, cada

grupo cantará su parte y el estribillo entre todo el curso.

Recursos:

● Videos de Youtube.

● Letra de la canción “A primera vista”

● Guitarra y/o parlante

Propuesta #2

Estudiantes:

Bori Chattás, Paula Lucía y Cagnone, Florencia

Fundamentación:

Consideramos que la música en la escuela es una herramienta que enriquece el desarrollo

de las capacidades fundamentales como la oralidad, la lecto-escritura, la resolución de

situaciones problemáticas, la escucha atenta, el pensamiento crítico y creativo, y el trabajo

colectivo, entre otras. Pero además, la música es un medio de expresión en sí mismo, para

averiguar quiénes somos, quiénes deseamos ser, cómo deseamos expresarnos.

Dentro de la música existen muchos ejemplos de expresiones de género, y como suele

suceder, los comportamientos, apariencia e intereses de una persona se relacionan con su

género generalmente masculino o femenino (binario) a veces andrógino. Queremos dejar

en claro en este punto que la expresión de una persona y los roles de género no

determinan el género de una persona.

Sin embargo, las formas de ser mujer y de ser varón son estimuladas socialmente y hay

roles a identificar-cumplir para cada sexo, hay normas de conducta social y sexual, así
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también aparecen normas en la música, cómo se debe tocar, cómo debe sonar. Judith

Butler expresaba:

“Nadie nace con un género y el género siempre es adquirido” entonces la categoría varón o

mujer, “es un logro cultural variable, un conjunto de significados que se adoptan o utilizan

dentro de un campo cultural”.

Muchas veces el campo cultural del que Judith habla ha de ser la música que, diferenciando

los roles, canoniza ciertos modos hegemónicos de entender el binomio varón-mujer. En

este trabajo se intenta poner en juego los juicios desde lo auditivo y lo visual, para

comprender de qué categorías binarias estamos hechxs, cuáles son los roles para el varón

y para la mujer en la música, y qué sucede cuando esos roles los ocupan otras categorías

de género. También se pretende mostrar los posibles modelos musicales/artísticos para

cada género dentro de nuestra cultura, y por qué son esos los modelos/roles y no son

otros. Respecto a este tópico Laura Viñuela Suárez hace un gran aporte sobre la

construcción de las identidades de género en la música popular.

“Mientras los chicos pueden oscilar entre los dos polos de masculinidad (la agresiva

representada por el “cock rock” y la más dulce del “teenybop”) eligiendo entre ambos según sea

conveniente, las identidades femeninas son fijas. Los posibles modelos, que son los ya

conocidos de prostituta o virgen, no pueden mezclarse. La ideología del romance favorece

obviamente al modelo de virginidad que conducirá, posteriormente, a los roles de esposa y

madre con los que se relaciona. Dado que las identidades de género no son estables, sino que

dependen, como afirma Judith Butler, de una correcta interpretación de las mismas, cualquier

“error” de comportamiento en el modelo positivo de feminidad llevará inmediatamente a una

caracterización negativa de la que será muy difícil, por no decir imposible, escapar. Esta

inestabilidad de la identidad de género es también aplicable a los chicos (cualquier paso en

falso en su interpretación de la masculinidad puede llevar a una caracterización femenina),

pero la variedad de modelos masculinos que ofrece el rock, amplía el número de posibilidades

de identificación” (Viñuela Suarez: 2007)
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Entonces la pregunta general sería ¿Cómo funcionan los estereotipos de género dentro de

la música? ¿Cómo subvertirlos?

Contenidos de ESI:

● Estereotipos de género en la música

Secuencia de actividades:

Clase dirigida a Primaria, primer ciclo (8, 9 años de edad).

Escucha de temas:

Escucharemos ambas versiones de un mismo tema “Every Breath You Take” de la banda

The Police. Comenzaremos la clase viendo los videos y luego de verlos se les harán un par

de preguntas generales a lxs alumnxs.

● Opción 1: “Every Breath You Take” - Versión Original The Police

● Opción 2: “Every Breath You Take” - Versión Emily Linge

Preguntas generales:

Dentro de los videos aparecen dos figuras cantantes, debatir:

● ¿Ambos tienen la misma personalidad?

● ¿En qué se diferencian/en qué se parecen?

Una vez respondidas, debatidas las preguntas, se les repartirán dos tarjetas: una dirá

OPCIÓN 1 y la otra, OPCIÓN 2. Pasaremos a las preguntas específicas donde responderán

al cuestionario levantando la opción que crean correcta.
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Preguntas específicas:

● En ambas bandas/solistx hay una guitarra ¿En cuál opción el sonido es más

“rockero”? ¿Cuál de las opciones tiene una sonoridad más “dulce”? (Podemos

mencionar los tipos de guitarras en ambos casos criolla/eléctrica)

● ¿En cuál versión se utilizan dinámicas más fuertes (volumen alto o bajo)?

● Observemos el final de ambas versiones, en el video de The Police prestaremos

especial atención al guitarrista: ¿Cuál de los dos artistas termina sonriendo a

cámara? ¿Cuál tira su guitarra por los aires?

Respecto de la vestimenta

● ¿Cuál de los artistas elige colores claros para vestirse?

● ¿En qué versión el guitarrista/la guitarrista posee una remera con un esqueleto? ¿En

qué versión posee una remera con flores lilas?

● ¿Cuál de los dos artistas principales aparece con los labios pintados? ¿Cuál con la

remera rota?

Estableceremos las diferencias en un cuadro en el pizarrón (lo hará la compañera que no

esté ejecutando las preguntas).

A continuación escucharemos dos versiones de otro tema “Lost on You” de LP. Sólo

reproduciremos el audio, sin video:

● “Lost On You” Minuto 0:23 - Versión Clon Boy

● “Lost On You” Minuto 0:45 - Versión LP

Solicitaremos a lxs alumnxs que asignen el sexo de les cantantes, y describan cómo se

imaginan a estas personas físicamente, y con qué opción relacionarían ambos (opción 1 o 2

de la actividad anterior)

Luego, volveremos a escuchar y visualizar las canciones en formato audiovisual para

develar las características físicas y expresivas de cada cantante.
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Para terminar con la actividad, reflexionaremos acerca de los estereotipos de género tanto

en el campo visual, como en el sonoro, veremos cómo en el mundo expresivo un sonido,

una imagen, incluso una forma de tocar, constituyen estereotipos de género a los que

respondemos con naturalidad o con rechazo en el caso de que alguien esté por fuera del

rol establecido.

Análisis de “Every Breath You Take”

A modo de conclusión, analizaremos la letra de la primera canción utilizada “Every Breath

You Take”, traducida al español. Luego de leerla/escribirla atenderemos a las siguientes

preguntas ¿De qué trata la historia? ¿Es una canción de amor? Si se tiene el tiempo se

podrá dividir al curso en grupos de a 4 para que modifiquen la letra de la canción,

posteriormente la tocarán con instrumentos y la nueva letra.

Propuestas didácticas de ESI y música para
secundaria

Propuesta #1

Estudiantes:

Bruno Bertoia y Mauricio Verkuyl

Población:

Estudiantes de escuela secundaria (con posibilidades de ser adaptado a otros niveles y

ámbitos)

Contenidos ESI:

Interseccionalidad; estereotipos de género; desigualdad de género.
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Fundamentación:

Teniendo en cuenta la necesidad de liberar nuestros cuerpos de hábitos históricamente

sedimentados, que nos han estructurado en formas rígidas y estereotipadas, estas

secuencias pedagógicas proponen trabajar por un lado ciertos aspectos musicales como lo

son la rítmica, la danza o la creación de letras sobre una métrica determinada; mientras

que a su vez tienen como objetivo repensarnos en aspectos de roles, desigualdades y

violencias de género . Consideramos que partir del cuerpo, asiento de nuestros hábitos,2

jugando a través del baile, el ritmo, el canto, procurando desestructurarnos, y corrernos de

los roles asignados, para luego observar lo que sentimos, y reflexionar sobre ello, puede

allanar el camino a la elaboración de un pensamiento enraizado, favoreciendo procesos

diferentes al de la mera abstracción, recordando que en las pedagogías escolares aplicadas

tradicionalmente el cuerpo quedó atrapado en una determinada relación espacio-temporal

.3

Pablo Scharagrosky (en el texto “El cuerpo en la escuela”) argumenta que, si bien en la

actualidad las prácticas escolares se han flexibilizado en muchos aspectos que eran

totalmente rígidos con respecto al rol del cuerpo dentro de las instituciones educativas: “El

viejo y pesado disciplinamiento corporal ha perdido vigencia. Ya no hay una preocupación

tan fuerte por las posturas, los movimientos y los gestos rígidos o uniformes. Hace más de

tres décadas que el dispositivo curricular no insiste con términos como "vigilancia",

"orden", "control" y "corrección". Nuevos lexemas como "expresividad", "autopercepción" y

"autoconocimiento" del cuerpo adquieren fuerza y legitimidad, por lo menos en el plano

discursivo.” El autor observa que, a pesar de ello, en la actualidad se mantienen prácticas

que denotan ciertas relaciones de poder o de dominación con respecto al cuerpo “Por

ejemplo el cuerpo en la escuela está dominado y maltratado cuando en una clase de

cualquier asignatura escolar ciertos comportamientos corporales, ciertos gestos y

3 Scharagrodsky 2007, pp.6

2 Compartimos la perspectiva de Scharagrodsky al considerar que el cuerpo Siempre se manifiesta
como un terreno de disputa en el que se aloja un conjunto de sistemas simbólicos entre los que se
destacan cuestiones vinculadas al género, a la orientación sexual, a la clase, a la etnia o a la religión.
Scharagrodsky Pablo and, M Southwell. El cuerpo en la escuela. Programa de capacitación
Multimedial (2007) pp.2

26
Vélez Sarsfield 680 – TE: 4203-5772
http://www.empa.edu.ar
E-mail: empa@empa.edu.ar

mailto:empa@empa.edu.ar


Provincia de Buenos Aires
Dirección General de Cultura y Educación
Subsecretaría de Educación
Dirección de Educación Artística
Escuela de Música Popular de Avellaneda

actitudes, ciertos movimientos, ciertos desplazamientos y ciertos usos del cuerpo están

inscriptos como un deber ser para cada género”.

En este sentido la primera parte de la propuesta pedagógica pretende hacer foco, más allá

de los aspectos musicales, en la utilización del cuerpo como herramienta de reflexión

sobre roles de género. En este sentido se propone visualizar no sólo que no tiene ningún

sentido que en la danza haya una asignación rígida de roles de género (donde

tradicionalmente el varón hace la figura de “zapateo” y la mujer la figura de “zarandeo”),

sino también a través de la reflexión se intenta desnaturalizar esta cosmovisión binaria de

género. En palabras de Eduardo Mattio “Si el género que se nos atribuye es una imposición

performativa y prostética, cabe la posibilidad de modificarlo, de subvertirlo, de

reemplazarlo, de intervenir sobre él”.

En una segunda parte de esta secuencia educativa también se plantea la utilización de la

dimensión corporal a partir de llevar el aspecto rítmico a través del cuerpo y de la

utilización del canto, procurando habitar otra de nuestras tradiciones culturales, en este

caso afrolatina, e introduciendo ahora también el contenido de la letra a fin de explorar la

interseccionalidad en la concientización de los vectores de opresión que nos proponemos

desarticular.

Partimos aquí de un trabajo de sensopercepción , desde la autoobservación del propio4

cuerpo, con el fin de relajar y lograr una mayor consciencia corporal. Vamos

experimentando el pulso, la clave de rumba y preparando la voz para el canto, hasta

introducirnos en la interpretación; luego de esta experiencia, en la conciencia de nuestras

sensaciones, y en el análisis de la letra, para dar lugar finalmente al desarrollo creativo y

fortalecer los lazos comunitarios.

En este punto, al vivenciar la letra para luego apropiarnos de ella en su recreación, nos

proponemos realizar el ejercicio de situarnos “en la piel de otrx”, para luego conectar con

las propias reivindicaciones, y ampliarlas a otras singularidades, incluyendo las

4 Tenemos en cuenta aquí que …ciertas prácticas corporales que implican un determinado
compromiso corporal y afectivo, como la sensopercepción, permanecen ausentes de la vida escolar.
(Scharagrodsky 2007, pp.14)
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perspectivas de género , con sus múltiples expresiones y entrecruzamientos con diversos5

vectores de opresión, abriéndonos a la posibilidad de empatizar con ellas, hacer propios

sus reclamos y las múltiples historias que nos permiten incorporar otras perspectivas .6 7

Secuencia de actividades:

Actividad 1:

Introducción

Nos colocamos paradxs en ronda. Escuchamos la canción “El gallo flaco” (gato norteño) y

les pedimos que c/u marque un pulso con las palmas. De los pulsos que hay elegimos

quien esté haciendo el pulso en 6/8 (o sea dos pulsos por compás), para que a ese pulso lo

marque el resto del grupo. Luego proponemos que llevemos ese pulso a los pies.

Mostramos el paso básico del gato norteño. Lo hacemos en ronda y una vez que sale un

poco jugamos con ir cruzándonos de lugar haciendo el paso básico mientras saludamos

con la mirada a quienes pasamos por al lado. Presentamos la figura del zarandeo y

bailamos el gato norteño en ronda diciéndoles en qué momento viene el zarandeo.

7 Intentamos de este modo asumir el compromiso que nos propone Scharagrodsky al concluir que:
A pesar de que actualmente se puede caracterizar el escenario escolar −y también extraescolar−
como injusto y desigual, creemos que la escuela sigue siendo uno de los pocos lugares en donde se
pueden producir órdenes corporales diferentes de los mencionados, basados en el respeto a las
diferencias (de clase, de género, de etnia, de religión o de orientación sexual), en la justicia, en la
solidaridad, en la empatía con el otro/a y en la igualdad.

6 Siguiendo en esto el aporte de Chimamanda Adichie en su exposición sobre “El peligro de una
historia única”. https://youtu.be/sYItZ3bTosU

5 Hacer caso omiso a las diferencias de raza que hay entre las mujeres y las implicaciones que tienen
representa la amenaza más seria para la movilización conjunta del poder de las mujeres. (Audre
Lorde, 1980)
La ignorancia como política de conocimiento es la forma que adquiere la heterosexualización del
saber, que promueve el desconocimiento acerca de las sexualidades no normativas. (Flores, Valeria,
2015).
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Desarrollo

Ya con el paso básico presentado nos colocamos en parejas y vamos mostrando la

coreografía de la danza del gato norteño.

Coreografía y compases:

● Vuelta entera - 8 comp
● Giro - 4 comp
● Zapateo y zarandeo - 8 comp
● Media vuelta - 4 comp
● Zapateo y zarandeo - 8 comp
● Giro final - 4 comp

Se remarca la importancia de mirar a los ojos a la pareja con la que bailo. Cuando se llega a

cierto momento de la coreografía se muestra que en la forma tradicional de bailarlo hay

dos roles definidos, por un lado el zapateo que se le asignaba al varón y por otro lado el

zarandeo que se le asignaba a la mujer. Se muestran ambas opciones, se les pregunta qué

les parece esa situación y se busca llegar a la conclusión de que no hace falta buscar roles

definidos de género para poder bailarlo. Luego se plantea bailar primero todes

zarandeando y luego probar todes zapateando. Se baila el gato completo estipulando que

primero vamos a zarandear y luego a zapatear. Cambiamos de parejas y se vuelve a bailar

ahora c/u decidiendo cuando quiere zapatear o zarandear. Siempre una voz va guiando los

pasos de la coreografía.

Cierre

Se reflexiona en ronda preguntando a c/u por un lado las sensaciones de bailar en pareja.

Si nos fue lo mismo bailar con cada pareja o si había alguna diferencia. Sensaciones sobre

la situación de mirar a los ojos a la persona con la que estoy bailando. Finalmente si tiene

alguna razón de ser el hecho de que en esta danza (o en cualquier danza) haya roles

definidos y de manera binaria. Se pregunta si conocemos otras danzas en la que se vea

esta división de roles de género y por último se plantea en qué otros ámbitos, más allá de

la música, podemos ver que haya roles “asignados” a los estereotipos de género. También

se plantea si puntualmente en la escuela ven que haya ciertos roles o lugares asignados u

ocupados en relación al género. Se reflexiona sobre eso.
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Clase 2:

Introducción

Se reflexiona en ronda preguntando a c/u por un lado las sensaciones de bailar en pareja.

Si nos fue lo mismo bailar con cada pareja o si había alguna diferencia. Sensaciones sobre

la situación de mirar a los ojos a la persona con la que estoy bailando. Finalmente si tiene

alguna razón de ser el hecho de que en esta danza (o en cualquier danza) haya roles

definidos y de manera binaria. Se pregunta si conocemos otras danzas en la que se vea

esta división de roles de género y por último se plantea en qué otros ámbitos, más allá de

la música, podemos ver que haya roles “asignados” a los estereotipos de género. También

se plantea si puntualmente en la escuela ven que haya ciertos roles o lugares asignados u

ocupados en relación al género. Se reflexiona sobre eso.

Nos colocamos en ronda, hacemos movimientos de estiramiento, descontracturantes,

autopercibimos nuestro cuerpo; seguimos un pulso; vocalizamos. Hacemos un ritmo

básico con el cuerpo/manos. (Ej.: contamos cuatro dando un primer paso adelante con pie

izquierdo, luego el derecho (1-2), y luego 3-4 volviendo un paso atrás, izquierdo-derecho;

sobre ese pulso se puede tocar con las palmas la clave de rumba 2-3

Presentación cantada de “Sudáfrica. Canción antigua.” De Rubén Rada:
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Amara malaya

a mani con té,

a leche de coco,

a rosca y café. (X2)

Hermanito blanco

no se olvide que

yo tengo la sangre

igualita a usted.

Sondeamos si la conocen.

Nota: en la parte B, que aquí no se trabaja, la clave se invierte a 3-2

Desarrollo

1. Presentamos cada estrofa, y luego la repetimos tod@s junt@s:

Amara malaya

a mani con té,

a leche de coco,

a rosca y café. (X2)

Hermanito blanco

no se olvide que

yo tengo la sangre

igualita a usted (x2 para repetir)
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Amara malaya…

Hermanito blanco

que feliz seré,

cuando el hombre olvide,

su color de piel.

Amara malaya…

Que negros y blancos

canten de una vez

la canción deseada

de la sensatez

Amara malaya…

2. Compartimos impresiones. Analizamos la letra. ¿Quién es el sujeto del decir? ¿Desde

qué otrxs sujetxs se podría pensar variantes?

3. Retomamos el movimiento en ronda, cantamos juntxs y quienes se animen vayan

improvisando algunas variaciones. (Se pueden probar en principio variaciones leves,

modificando por ejemplo el género de la letra o algunas palabras)

4. Nos agrupamos de a 3 con la consigna de pensar y compartir en el subgrupo, frases

más liberadas de la original, manteniendo sólo la métrica (según la situación del

grupo con el que se trabaja, podría ser necesario detenerse en este aspecto para

esclarecerlo):
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a. Una estrofa que pueda representar una reivindicación con la que se sienta

identificadx cada unx. (Ej.: Señor propietario, le quiero decir, la tierra es de

todes, y hay que repartir.)

b. Se van compartiendo y probando en los subgrupos.

c. Una estrofa pensada a partir de imaginarse en el lugar de otr@: Repartimos

“roles” al azar: cada grupo imagina y escribe en un papel las características

de una persona con una determinada identidad de género, clase social,

características físicas, y otras condiciones que puedan significar vectores de

desigualdad o discriminación (profundizamos en este aspecto de ser

necesario, anotamos en la pizarra opciones de cada unx); se reparten al azar

e imaginan y escriben por grupo una estrofa desde ese personaje.

d. Eligen y practican algunas. Pueden asignarles un orden. (Todo esto se puede

ir adaptando según cómo va evolucionando la actividad. Si surgen

dificultades se puede simplificar o reducir alguna consigna)

Cierre

Volvemos a la ronda, al ritmo, cantamos juntxs los estribillos y siguiendo un orden cada

grupo va cantando las estrofas que eligió. Podemos compartir impresiones y reflexiones

finales.

Propuesta #2

Estudiantes:

Fernández Leandro/Gramajo Yago

“Hay dos clases de mujeres: mamá… y las otras”

Enrique Santos Discépolo
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Nivel:

Secundario

Orientación:

Arte - Música

Año:

5to

Materia:

Análisis y producción de música

Contenidos curriculares de la materia:

● Audición y análisis atendiendo a diferentes rasgos musicales en el tango.

● Elaboración de un juicio crítico fundamentado a partir de la comprensión de los

componentes que intervienen en la producción artística.

● Distinción de los rasgos interpretativos y sintácticos más sobresalientes de la

música popular rioplatense.

● Reconocimiento del contexto multicultural social e histórico en el que se inscriben

las producciones musicales

Objetivos en relación a los ejes propuestos por la ESI:

● Identificar, problematizar y analizar las concepciones en torno a los vínculos entre

las personas y a los estereotipos de género.

● Comprender las diversas formas de violencia de género como una problemática

histórica e identificar la vigencia de las mismas en la actualidad.

Fundamentación:

Las letras del tango recogen los sentimientos, los personajes, y las historias de varias

generaciones que le dieron forma según moral y sus creencias. Algunos tópicos son

característicos de esa lírica popular y, en gran medida, lo definen como género: el amor, el
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barrio, la nostalgia, el escepticismo, el desengaño, el desarraigo, el abandono, la traición, el

olvido…

Hay en el tango una reivindicación de la “hombría”, de la “ceremonia” de la amistad entre

hombres y, desde ese lugar, resulta previsible el deslizamiento hacia la misoginia, el

machismo y a lo que hoy conocemos como violencia de género. Sobre ese tema nadie

debería sorprenderse: los grandes poemas del tango pertenecen, en su mayoría, al período

comprendido entre los años 20 y los 50 del siglo pasado y el machismo, entonces, no era

un patrimonio exclusivo del tango, estaba incorporado a la sociedad y atravesaba a todas

las clases sociales.

Además, las letras del tango no son sólo un reflejo de la realidad. Configuran una expresión

artística que se nutre de aquello que la rodea pero, al mismo tiempo, construye ese

entorno. Así lo entiende Susan McClary, cuando sostiene que “La música y otros discursos

no reflejan simplemente la realidad social que existe inmutable fuera de ellas: más bien, la

propia realidad social se constituye en esas prácticas discursivas. ... es también en el

terreno de estos discursos donde los modelos alternativos de organización del mundo

social son presentados y negociados. Es aquí donde sucede el continuo proceso de

formación social” (citado en Viñuela Suarez, 2003)

El de la madre es, sin lugar a dudas, uno de los temas más tratados en el tango. La madre

es la encarnación del sacrificio ilimitado. “Concita en el tango unánime piedad, amor,

ternura… Esta y genéricamente toda madre, es siempre santa, abnegada, comprensiva,

apoyo sin declinaciones, lo único en que confiar, el amor sincero y puro…” (Vilariño, 1965).

La madre parece vivir, únicamente, para esperar al hijo varón en su regreso arrepentido al

hogar. Esa es su mayor virtud.

En todos los casos, la madre funciona como la figura femenina antitética a la mujer

amante, que es la otra forma que adopta lo femenino en el tango, asociado a mujeres que

optan por el camino de la “mala vida”.
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Sea porque, al intentar huir de su destino de género es víctima del modelo de amor

romántico vigente, o porque al intentar hacerlo de su destino de clase, da “el mal paso” a8

sabiendas de lo que está haciendo, la historia se precipita siempre en un final idéntico y

trágico: ambas encuentran la miseria y la desdicha al llegar (si llegan) a la vejez, luego de

haber atravesado sus días de juventud ejerciendo la prostitución en un cabaret.

Estas mujeres son presentadas como seres moralmente inferiores, infieles, calculadoras,

mentirosas, materialistas, egoístas y traicioneras; y no son pocos los tangos donde sobre

ellas sobreviene la venganza, la violencia y hasta el femicidio.

Resumiendo: la mujer buena, virtuosa, ejemplar, es la que profesa el amor incondicional y

desinteresado por el varón. Esas cualidades, en la poesía del tango, las encarna

exclusivamente la madre, que funciona como ejemplo, pero también como la vara que

mide la “desviación” de la mujer amoral.

Ahora bien, desde la emergencia y consolidación de esas figuras en las letras del tango,

han pasado muchos años y una cantidad de sucesos han modificado los modos

tradicionales de concebir las diferencias de género. Hoy, muchos de aquellos tangos

estarían condenados a la cancelación.

Secuencia de actividades:

Inicio de clase:

A modo de introducción, se propondrá a les estudiantes la visualización del video “Mina

que fue” (Desde el minuto 2:30 hasta el 9:00) de la serie “Tango, pasión argentina”. Se les

pedirá que, a partir de la información que aporta el material, escriban individualmente tres

frases o palabras que les hayan resultado significativas. Con ese material se elaborará una

nube de palabras para identificar aquellos términos que resultaron más representativos y

se hará una reflexión sobre el producto obtenido.

8 En el sentido que se desarrolla en: Saiz Martínez, Mónica (2013). Amor romántico, amor patriarcal y
violencia machista.

36
Vélez Sarsfield 680 – TE: 4203-5772
http://www.empa.edu.ar
E-mail: empa@empa.edu.ar

https://www.youtube.com/watch?v=MB0_oTS3f1A
https://www.youtube.com/watch?v=MB0_oTS3f1A
https://www.nubedepalabras.es/
mailto:empa@empa.edu.ar


Provincia de Buenos Aires
Dirección General de Cultura y Educación
Subsecretaría de Educación
Dirección de Educación Artística
Escuela de Música Popular de Avellaneda

Desarrollo:

A continuación se propondrá la escucha de tres tangos correspondientes a la época de la

“Guardia Nueva”. Les estudiantes acompañarán la escucha con la lectura de la

correspondiente letra (Ver anexo). Si surgen términos o expresiones que les estudiantes

desconocen se les sugerirá recurrir a un diccionario de lunfardo.

● “A la luz del candil”, compuesto en 1927 por Julio Navarrine (letra) y Carlos Vicente

Geroni Flores (música).

● “Fondín de Pedro de Mendoza”, compuesto en 1922 por Luis César Amadori e Ivo

Pelay (letra) y Raúl de los Hoyos (música).

● “Guapo sin grupo”, compuesto en 1925 por Manuel Romero (letra) y Salvador Merico

(música).

Luego se les solicitará que, en grupos de 3 o 4 integrantes, respondan las siguientes

preguntas, para el análisis de los tangos escuchados:

● ¿Qué instrumentos reconocen en cada una de las interpretaciones escuchadas?

¿Quiénes creen que los ejecutan?

● ¿Creen que las mujeres participaban en la conformación de estas orquestas?

● ¿Qué ideología o discurso subyace en todos los temas?

● ¿Pueden encontrar algún recurso retórico en ellos?

● ¿Hay algún elemento que se naturalice?

● ¿Qué parecen reconocer todos les narradores?

● ¿Qué imagen del hombre presentan los diferentes tangos?

● ¿Y en el caso de la mujer?

● ¿Hay algún otro elemento que les haya llamado la atención y que quieran

comentar?

Se realizará una puesta en común de lo trabajado en los grupos y, con las respuestas que

vayan aportando, se elaborará un diagrama conceptual en el pizarrón.
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A continuación se les propondrá, como trabajo de aplicación, la elaboración de una

producción audiovisual que represente la desigualdad, los estereotipos y la violencia de

género naturalizados en los tangos de la denominada “Guardia nueva”, que luego será

difundida dentro del ámbito escolar (pueden utilizar programas como Canva, Inshot, etc.).

Para orientar esta actividad, se presentarán algunas preguntas, a las cuales podrán

agregarse otras que surjan de la actividad anterior.

1. ¿Qué costumbres y normas estaban vigentes en la época en que fueron escritos

estos versos?

2. ¿A qué se denomina “tango hembra” y “tango queer”?

3. Si tuviesen que hacer un flyer para esta orquesta: ¿Qué pondrían?

Se realizarán las orientaciones que sean necesarias y se establecerá una fecha de entrega

de la actividad propuesta.

Cierre:

A modo de cierre retomen la nube de palabras realizada en el inicio de la clase y

reflexionen sobre el trabajo realizado, completando la siguiente rutina de pensamiento.

Escriban:

● 3 ideas que surgieron de la clase.

● 2 preguntas.

● 1 metáfora.
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Anexo

A la luz del candil

¿Me da su permiso, señor comisario?

Disculpe si vengo tan mal entrazao,

yo soy forastero y he caído al Rosario,

trayendo en los tientos un güen entripao.

Acaso usted piense que soy un matrero,

yo soy gaucho honrado a carta cabal,

no soy un borracho ni soy un cuatrero;

¡Señor comisario... yo soy criminal!

¡Arrésteme, sargento,

y póngame cadenas!

¡Si soy un delincuente,

que me perdone Dios!

Yo he sido un criollo güeno,

me llamo Alberto Arenas.

¡Señor... me traicionaban,

y los maté a los dos!

Mi china fue malvada,

mi amigo era un sotreta;

cuando me fui a otro pago

me basureó la infiel.

Las pruebas de la infamia

las traigo en la maleta:

¡las trenzas de mi china

y el corazón de él!

¡Párese, sargento, que no me retobo!...

Yo quiero que sepan la verdad de a mil...

La noche era oscura como boca’e lobo;

Testigo, solito, la luz de un candil.

Total, casi nada: un beso en la sombra...

Dos cuerpos cayeron, y una maldición;

y allí, comisario, si usted no se asombra,

yo encontré dos vainas para mi facón.

¡Arrésteme, sargento,

y póngame cadenas!

¡Si soy un delincuente,

que me perdone Dios!
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Fondín de Pedro de Mendoza

Fondín de Pedro Mendoza

que sos el alma del puerto,

en cada mesa las copas

cuentan la historia de mi pasión.

La ronca voz de un borracho

le canta al alba su diana,

como en aquella mañana,

brumosa y fría, que te dejé.

Diez años son que una noche

borracho de odio y de vino,

quiso perderme el destino

y frente a frente me la encontré.

No pude más y vencido,

contra esa puerta yo la maté.

Y desde entonces ando rodando

sin fe, sin patria, sin esperanzas,

cambié de nombre, cambié de cara,

porque no pude no cambié el alma.

Y como entonces, serenamente,

miro tus líneas que me fascinan,

fondín del puerto, mi único amigo,

sos el testigo de mi dolor.

Guapo sin grupo

Era un guapo sin grupo,

con un feite en la jeta,

la melena recortada.

Me engrupió ya de entrada

con su mucha carpeta

y su charla descarada.

Pero al fin una tarde,

revolié la chancleta

y pegué la disparada.

¡Cha! qué lindo metejón

yo infeliz, él tiburón
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encontré la trampa abierta

y caí como un ratón.

A su lao fui desgraciada,

pero también me divertí.

Me dio muchas cachetadas

pero también me hizo reír.

Y no estoy arrepentida,

porque debe la mujer

aprender a callar

y si hoy manyo bien la vida

se lo debo acreditar

al que me hizo debutar.

Era un guapo sin grupo,

si no estaba en cafúa

era pura carambola.

Pa’l laburo era reo,

pero en cambio era púa

para el naipe y pa’ la viola.

Cuando había carrera

palpitaba sus fijas

ubicao en la perrera,

si ganaba, gran festín,

meta farra y restorán,

si perdía me fajaba,

era un tigre mi bacán.

Era bruto y mano larga

si retobármele intenté,

pero en horas bien amargas,

igual que un padre pa’ mí fue.

Hoy coqueta y pelechada,

me entristece recordar

qué será del bacán

que con mano bien templada

pudo regularme el tren

y hacerme una mina bien.
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Plataforma de recursos audiovisuales:

Padlet - ESI
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